
La función de títeres sirve para desarrollar el lenguaje oral de las niñas, 

niños, desarrollar el pensamiento creativo. Expresan sus sentimientos , 

emociones, alegrías y tristezas y desarrollan su creatividad e imaginación.



El buscar los tesoros  se potencia la concentración, la coordinación con respecto a la 

manipulación y el agarre, potenciando la capacidad de aprender a ser autónomos, 

generando el pacer de descubrir, sentir y sorprenderse(Majem,&Odena, 2001)



El baño diario ayuda a deshacernos de las bacterias que  causan el mal olor, por 

eso es importante bañarnos todos los días para tener un cuerpo sano, a través del 

juego las niñas y niños adquieren los buenos hábitos de higiene personal.



Los rincones de juego le permiten a las niñas y niños aprender de forma 

espontanea y lúdica, según sus intereses y necesidades, desarrollan autonomía, 

fomenta la creatividad, desarrollan la observación, la manipulación y la 

investigación, a la vez que fortalecen los lazos afectivos entre ellos.



Los juegos de encajar desarrollan en las niñas, niños habilidades cognitivas, 

motrices, sociales , ayudan a perfeccionar la coordinación ojo-mano, ya que 

obligan a concentrarse en colocar las formas en el lugar correcto, permitiéndole a 

las niñas y niños experimentar sus habilidades, fomentando la motricidad fina.



La función de los mimos, es una forma de crear y expresar utilizando su propio cuerpo como 

instrumento para lograrlo, donde se posee un gran dominio y conocimiento del lenguaje 

corporal, nos permite observar a los demás, a prestar atención a la comunicación emocional 

no verbal y a los gestos y expresiones corporales de las emociones dejándonos una 

experiencia significativa.



Enseñar a las niñas y niños a cuidar nuestras partes intimas y privadas es 

aprender a respetar su cuerpo, a identificar que es correcto y qué no, y a 

protegerse del abuso sexual, fomentar la autoestima en niñas y niños, es esencial 

aprender a cuidar su cuerpo y a decidir quien puede tocarlo.



La pintura es una experiencia que le ayuda a las niñas y niños a desarrollar 

habilidades como la creatividad, la comunicación, la sensibilidad, la 

concentración y la expresión, mejora su motricidad e incentiva su curiosidad



El cesto del tesoro es una colección de objetos cotidianos elegidos para estimular los 

diferentes sentidos, posibilita la exploración y decidir por si mismo con lo que se 

quiere jugar.



Promover el maravillo hábito de la lectura recreativa a temprana edad, permite a desarrollar 

la imaginación y la creatividad, las cuales le permiten a las niñas y niños jugar, interactuar 

con  otros e internarse  en un mundo de fantasía, de esta manera se contribuye al 

mejoramiento de la capacidad expresiva, argumentativa y se incrementa su vocabulario



Los juegos de ensartar tienen como objetivo ayudar a las niñas, niños a desarrollar 

habilidades como la coordinación ojo-mano, la destreza manual, la concentración 

la paciencia y la imaginación.



Los instrumentos musicales para los niños son objetos que emiten sonidos y que pueden 

ayudar a las niñas y niños a desarrollar sus habilidades cognitivas, coordinación, memoria, 

fomentando la destreza . Además, la alegría y la diversión que conlleva la exploración 

musical contribuye a una experiencia de aprendizaje positiva y agradable para los niños 



A través de la experiencias dramáticas  las niñas y niños, desarrollan la 

creatividad, mejora la expresión oral y escrita , mejora la expresión plástica y 

mejora la expresión corporal, desarrollan sus habilidades expresivas, creativas y 

sociales.  



Mirarse en el espejo y hacer gestos ayuda a las niñas y niños a desarrollar las 

habilidades de conocer su cuerpo, descubrir las posibilidades de acción  y de 

expresión, reconocer los propios sentimientos y emociones, expresarlos y respetar 

los de los otros, fortaleciendo los músculos y mejora la coordinación ojo-mano



Los juegos con pelotas desarrolla las habilidades motoras, coordinación, equilibrio, 

fuerza y conciencia espacial, estimula el movimiento y favorece3n a que los niños, 

niñas adquieran conciencia del espacio.



Los masajes corporales en las niñas, niños los ayuda a relajarse, a conocer su 

cuerpo y a desarrollar su conciencia corporal, tonifica los músculos, fomenta la 

flexibilidad en brazos, piernas.



La exploración es un aspecto fundamental  en el desarrollo de las niñas, niños, ya que les 

permiten descubrirse a sí mismo, aprende sobre el mundo, y desarrollar su personalidad y 

aptitudes, despertando la curiosidad, manipulación sensorial, identificando las características 

de los materiales y objetos de su entorno más cercano y a establecer relaciones entre ellos.



Las niñas, niños aprenden de manera natural a través del juego, por lo que los 

juegos y actividades en los parques les permiten desarrollar habilidades como la 

concentración , la memoria, la creatividad mejorando la locomoción y el equilibrio, 

fortaleciendo la coordinación, agilidad y favorece el desarrollo de la musculatura.



La lectura  de cuentos infantiles es importante en el desarrollo de las niñas, niños, 

ya que les ayuda a desarrollar su imaginación, fomenta la escucha , la atención 

facilitando por ende la comunicación, desarrolla el lenguaje, mejora el vocabulario, 

desarrolla habilidades de comprensión auditiva y expresión oral.


